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Campanya per fomentar
I’as correcte de la mascareta
als mercats de Lleida ciutat

La regidoria de Consum, Co-
mer¢ i Mercats de I'Ajuntament
de Lleida, en col-laboracié amb
la Creu Roja, iniciara aquest dis-
sabte una campanya de cons-
cienciacio sobre I'Us correcte de
la mascareta, als mercadets de
Camp d’Esports i Pardinyes.

La regidoria impulsa a aques-
ta iniciativa “després de rebre
nombroses consultes i suggeri-
ments, tant per part de persones
consumidores com de paradistes
dels mercats, perqué es fomenti
I'Gs correcte de la mascareta als
mercadets per tal de garantir la
seguretat de totes les persones,
davant la situacio d’epidémia de
la Covid-19”, expliquen des de la

FOTO: Paeria/ La campanya
comencara aquest dissabte

Paeria de Lleida.

Aquest dissabte, 6 de marg,
voluntaris de Creu Roja inicia-
ran la campanya al mercadet de
Pardinyes explicant a paradistes
i clients la necessitat d'usar les
mascaretes de manera correcta
als mercats o mentre es despa-
txa productes de qualsevol tipus.

Els grups escolars confinats
per casos de coronavirus
pugen a 55 a la demarcacio

El nombre de “grups bombo-
lia” aillats als centres escolars
de la demarcacio de Lleida és
de 55. Aquesta xifra suposa un
augment de 6 grups respecte la
darrera jornada, pero cal desta-
car que fa tot just una setmana
n’hi havia 65, fet que confirma el
descens des de |a represa de les
casses al mes de gener.

Al haver-hi 55 grups confinats,
actualment hi ha 1.311 alumnes
que son a casa seva afllats, més
102 professionals educatius en
la mateixa situacio. Des de ['inici
del curs escolar, 408 professors
han donat positiu per corona-
virus a la demarcacid de Lleida,
mentre que dalumnes han do-

Actualment
hi ha 1.311

alumnes aillats

d casa S€va
el

nat positiu 2.206.

Actualment a la provincia de
Lleida no hi ha cap centre com-
pletament tancat, de fet, a tota
Catalunya només n’hi ha un a
Terrassa. De moment, el centre
lleidata que més grups confinats
acumula és I'Institut d’Aran a Vi-
elha, amb 5 grups.

Salut signa fins a 37 convenis
amb ajuntaments i consells

comarcals del

La Regid Sanitaria Alt Pirineu i
Aran ha signat convenis de co-
operacio amb 37 ajuntaments i
tres consells comarcals del ter-
ritori per tal de gestionar la crisi
sanitaria i social provocada per la
pandémia. Agquests acords, que
es vehiculen per mitja de comis-
sions de seguiment formades
per referents de Salut Publica,
de IArea Basica de Salut corres-
ponent i del municipi o ens co-

Pirineu i I’Aran

marcal, amb el suport del Servei
Catala de la Salut, tenen com a
objectiu promoure la coordinacié
dels serveis publics del Departa-
wment de Salut i de Fadministra-
cid local en situacions d'alta inci-
déncia del Covid-19. L'objectiu és
buscar una resposta més eficag
i millorar la capacitat de segui-
ment dels malalts i I'aillament de
la poblacié.
Les comissions es poden es-

mes

Les persones amb fafiga
DOST-COoVId es recuperen
entament que les

gque fenen fatiga cronica

L'IRB Lleida impulsa un estudi per
detectar |'origen de |a patologia

UInstitut de Recerca
Biomeédica de Lleida esta
comparant la fatiga que
genera el Covid sobre els
pacients que I'han superat,
amb la que mateixes les
persones que tenen fatiga
cronica.

Lleida
REDACCIO
'IRBLIeida, liderat pel doctor Lluis
Rosselld, va presentar ahir un nou
estudi on s'avaluaran les caracte-
ristiques fisiologiques respiratori-
es, metaboliques i metaboliques
en pacients amb fatiga post-Co-
vid-19, en comparacio amb paci-
ents amb sindrome de fatiga cro-
nica i un tercer grup de control sa.
Per l'estudi hi passaran 66 per-
sones, pero les primeres proves
ja s’han comengat a realitzar du-
rant les darreres setmanes. Fins a
la data, s'ha observat que les per-
sones que han passat el Covid-19
tenen uns valors d'aprofitament
d’oxigen inferiors als del sindro-
me de fatiga cronica (ja descrits
en anteriors estudis); que la ma-
joria del grup post-Covid no arri-
ben al nivell d'esforg maxim per
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claudicacié muscular i que la re-
cuperacio post-esforc és més len-
ta que als altres dos grups.

Un dels factors més destacats
de la investigacio, es gue nomeés
hi participaran dones, ja que, se-
gons va explicar el doctor Ros-
sello, sén elles les qui presenten
més efectes secundaris després
de superar el coronavisurs. Els
homes, en canvi, quan tenen la
malaltia tenen simptomes més
greus, pero un cop I'han supe-
rada son menys propensos a

ACN / Salut es va reunir amb 'Ajuntament de Tremp

poder desenvolupar problemes
d'aquest tipus.

Lestudi també pot ajudar a
obrir més el camp de. l'estudi
respecte a quina és la causa de
la fatiga cronica, i centrar-ho, es-
pecialment, en el fet que l'origen
d’aquest cansament pot ser cau-
sat per un virus, com ho és el de
la fatiga post-Covid. De fet, tal
com va explicar Rosselld, I'objec-
tiu no és buscar una cura per la
fatiga, siné les seves causes, fins
ara molt desconegudes.

tablir de forma preventiva sense
que hi hagi una alta incidencia de
Covid-19 al municipi o la comar-
ca i serveixen per coordinar les
accions que han d'ajudar a posar
fre a la transmissio comunitaria
del virus i evitar possibles brots,
més dificils de tallar i que acaben
generant pressio al sistema sani-
tari. La bateria d'accions previs-
tes va des del seguiment de les
persones en quarantena amb el
reforg de trucades i visites a do-
micilis, fins a la sensibilitzacio de
la poblacio, el tancament d'equi-
paments municipals, el suport de
Creu Roja a peu de carrer o l'acti-
vacio de I'equip d'intervencié co-
munitaria dels municipis.
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CCOO denuncia gue les
dones de Lleida cobren,
de mifjana, un 15%

menys gque e
UGT adverteix que

s homes

a pandemia ha

agreujat les desigualtats laborals

Lleida 5
ACN/REDACCIO
Les dones cobren, de mitjana, un
15,48% menys que els homes a la
demarcacid de Lleida, I'informe
elaborat per CCOO de les Terres
de Lleida amb motiu del 8-M. Du-
rant el 2019, les dones van cobrar
a Lleida un salari mitja anual de
17.541 euros, mentre que en el
cas dels homes va ser de 20.754
euros, cosa gue suposa una dife-
réncia de 3.213 euros, Tot aixo,
I'any 2018 la bretxa salarial era
del 16,3%. “No hem millorat gai-
re, pero es un pas positiu, segura-
ment fruit de la pujada del salari
minim interprofessional (SMI)”,
assenyalen des del sindicat. A la
vegada, el salari mitja anual de
les dones lleidatanes és 2.570 eu-
ros inferior (-15%) que el del con-
junt de catalanes, malgrat que en
el cas dels homes és del -20%.
Segons dades del 2019, les llei-
datanes també van percebre de
mitjana anual 157 euros menys
(-5%) de prestacio datur que els
homes. En el cas de la pensid, la
bretxa va ser del -23,32% ja que
la pensid mitjana anual era de
12.839 euros, en el cas de les do-
nes, i de 16.740 en els homes.
El 2020, les dones de més de 16

n.'enunc'n | ACCIO

FOTO: CCOOD/ Imatge d’arxiu d’un acte de I'any passat de CCOO pel 8-M

anys eren el 49,3% de la poblacié
total de la demarcacié de Lleida,
igual que al 2019, perd, en canvi,
eren el 45,8% de la poblacio ac-
tiva, un punt menys que al 2019.
Segons dades de I'INE del quart
trimestre del 2020, les dones re-
presenten el 46,5% de la poblacid
ocupada, un punt més que lany
anterior; un increment que CCOO
atribueix a “la important davalla-
da del nombre d’homes ocupats,
que han incrementat el percen-
tatge de poblacio a I'atur, i no al
creixement del nombre de dones
ocupades”. Aixi mateix, les dones

suposen el 39,6% de la poblacié
aturada quan un any abans re-
presentaven el 57,5%.

Per la seva banda, UGT denun-
cia que “la forta segregacio horit-
zontal situa les dones en sectors
d’activitat i ocupacions que estan
pitjor remunerades en el mercat
laboral. | |a segregacio vertical li-
mita I'ascens | promocio de les
dones en la seva carrera professi-
onal, obtenint aixi menys ingres-
sos”, Aixi mateix, afirmen que “la
pandéemia intensifica les bretxes
laborals” i accentua més les desi-
gualtats.
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El Consell del Segria centra
la reivindicacio feminista
en la corresponsabilitat

El Servei d'Informacid i Atencio a
les Dones (SIAD) del Consell Co-
marcal del Segria ha organitzat
diverses activitats, en col-labo-
racié amb I'Institut Catala de les
Dones, en motiu del Dia Interna-
cional de les Dones, gue se cele-
bra el proper dilluns, 8 de Marg.
Aguest any la reivindicacio se
centra en la corresponsabilitat
familiar en les tasques de la llar i
les cures, que ja eren molt femi-
nitzades, un fet que s’ha agreu-
jat amb la pandémia sanitaria.
Del 8 al 14 de marg es podra
veure al vestibul del Consell Co-
marcal I'exposicio Quin temps
tenim? Organitzacié de la vida
quotidiana, una reflexié sobre
I'estructuracio de la gestic del

Maratd de 7
hores i mitja
parlant amb
dones a la Pobla

LAjuntament de la Pobla de Se-
gur commemorara, aquest di-
lluns, el Dia Internacional de la

Dona Treballadora. Ho fara amb
una marato de set hores i mit-
ja conversant en directe amb
dones poblatanes a través del
compte d’Instagram de I'Ajun-
tament. Posteriorment, les
converses quedaran guardades
a l'apartat IGTV per a qui les
vulgui recuperar. La regidora
de Salut, Gemma Alguerd, va
explicar que amb aquestes con-
verses “volem fEr visible veines
que han excel-lit en els seus sec-
tors, predominats majoritaria-
ment per homes”, A les dues del
migdia, 'Ajuntament se sumara
als actes organitzats conjunta-

Es podra veure
una exposicio
al vestibul del

Consell
n

temps.

També es parlara de corres-
ponsabilitat a la xerrada online
“Corresponsabilitat familiar en
temps de pandémia” que anira
a carrec de la psicologa i exper-
ta en génere Anna Lloret. Es fara
mitjangant la plataforma zoom i
cal inscripcio prévia al correu si-
ad@segria.cat.
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Les converses es faran per IGTV

ment amb el Consell Comarcal
del Pallars Jussa a I'lnstitut de la
Pobla on, entre d'altres, es llegira
el manifest. El centre escolar aco-
llira durant aquest mes de marg la
exposicio “Trencant mites. Tam-
bé va amb tu”.
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