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SANITAT TECNOLOGIA · 

Robots amb cameres permeteo a I'UCI de 
I'Arnau tractar pacients aítics a Jrenip. 
Projecte pioner a l'Estat espanyol amb el qual s'han portat a terme quinze valoracions i s'han evitat tres 
trasllats en mig any 11 A través-d'un monitoratge continu i videotrucades amb l'hospital del Pallars 
MARC CARBONELL 
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ILLEIDA I_L'UCI de ]'hospital Ar
nau de Vilanova esta connec
tada des d 'aquest maig amb 
!'hospital comarcal del Pallars, 
a Tremp, a través de dos robots 
amb cameres i pantalles que 
permeten que els pacients crí
tics i semicrítics del Jussa pu
guin ser valorats á distancia per 
metges intensivistes de la capi
tal a través d'una videotrucada. 
L'objectiu és evitar derivacions 
innecessaries, així com facilitar 
la coordinació entre professio
nals en un territori dispers coro 
el Pirineu i especialment afectat 
per la falta de sanitaris. El di
rector clínic territorial de Pa- · 
cients Crítics, Jesús Caballero, 
assenyala que en els primerssis 
mesas del projecte hi ha hagut 
quinze valoracions de pacients 
amti aquesta nova tecnología, 
i tres van poder ser atesos a 
Tremp. "S~mpre hi haura tras
Ilats, pero amb aquest sistema 
podem tomar.los a prop 4e casa 
molt abans perque els fem un 
seguiment diari telematic", ex
plica Caballero. "Podem apor
tar opinions o indicacions per 
guanyar temps, en la mesura 
possible", afegeix. 

Sanjurjo utllltza un deis robots de !'hospital de Tremp. (aballero 1 una sanitaria a l'"estacló cllnlcan de I'Amau. 

Els facultatius de l'Arnau 
porten a terme un monitoratge 
continu dels pacients des d'una 
"estació cJínica" amb sis panta
lles que mostren la seua infor
mació, imatges de radiología, 
resultats de Iaboratori, un moni
tor integrat de constants vitals, 
dispositius medies de suport or
ganic i la imatge del pacient en 
alta resolució. Tot plegat mentre 

es manté una videotrucada en 
temps real amb els sanitaris del 
Pallars i, si cal, amb els· famili
ars deis pacients. "Ens permet 
prendre decisions més acurades, 
ence¡tades i rapides", valora el 
doctor. 

A part de Caballero, el pro
jecte el lidera Eduard San¡ urjo, 
director assistencial de l'hospi
tal del Pallars, i Montse Vallver
dú, cap de la s-ecció d'activitat 
extra UCI de l'Arnau. Veure i 
parlar amb els metges intensi-

LES FRASES 

«Sempre hi haura 
trasllats, pero els 
seguim de forma 
telematica i tornen 
a casa molt abans» 

JESOS C:ABALLERO 
DI R. CLINIC DE PACIENTS CL(NICS 

«Dona més seguretat 
perqué és com 
si tingué~sim els 
metges al costat, és 
un gran suport» 

EDUARD SANJURJO 
DI R. ASIST. DE L'HOSPITAL DÉL PALLARS 

·-

vistes "ens dona més seguretat · rna adequada la falta de profes- i Tremp), és pionera a l'Estat 
perque és coro si els tinguéssim sionals és el treball en xarxa". espanyol i ha estat premiada 
al costat, és un gran suport que La iniciativa, anomenada Tele · en els premis En nova Health 
fa el treballtnés gratificant", UCI i integrada pel servei ter- 2024, que Diario Médico iCor
valora Sanjurjo, que afirma que ritorial de Medicina Intensiva · reo Farmacéutico van entre
"l'única manera de suplir de for- de Lleida (Arnau, Santa Maria gar ahir a Madrid. Els robots de 
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Tremp formen-part d'una pro
va pilot dins del projecte Crític. 
cat, amb el qual el CatSalut i el 
departan'l.ent valen dotar el sis
tema catala de salut d'aquesta 
tecnología. L'objectiu és ampli
ar-la als hospitals de Vielha i a 
la Fundació Sant Hospital de la 
Seu d'Urgell. 

Poca població 
"Aquest model és de vital im

portancia per als hospitals en 
municipis amb poca població 
en els quals no esta justificat te
nir una UCI, pero sl que tenim 
pacients crítics a causa de les 
múltiples activitats de risc que 
es porten a terme al Pallars", 
conclou Caballero. 
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